3R I1-Tg=1a -8 Quasi una confessione I'ultima opera dello scrittore britannico Julian Barnes

Alla ricerca deli'amore perduto

Un viaggio narrativo che nasce da un’assenza e termina in una hattaglia con il dolore. Senza
ipocrisie e consolazioni. Per capire se ¢’e una speranza capace di affrontare anche la morte

ome si pud, dopo la per-

dita di una persona cara,

scriverne senza che questo
diventi solo un grido di dolore?
Ci riesce lo scrittore Julian Bar-
nes, dopo la morte della moglie
Pat Kavanagh, avvenuta nel
2008 dopo una breve malattia.
Livelli di vita analizza il proces-
so dell’elaborazione del lutto,
narra della complicita che sorge
con altri dolenti, racconta come
abbia continuato a parlare con

JULIAN BARNES
_LIVELLI DI VITA

lei, non tenendoci nascosta nep-
pure I’idea del suicidio assieme
a quella che il dolore ha biso-
gno della condivisione, mette
alla prova le amicizie, rende
egoisti. C’¢ una frase di E. M.
Forster che dice: «Una morte
puo anche trovare una spiega- |
zione, ma non gettera mai luce |
su un’altray. Bisogna cavarsela
da soli e non ¢ vero che il tempo
cancella e libera. Se si € molto
amato resta per sempre lo Sefin-
sucht, una parola del pensiero |
romantico tedesco che significa
“struggimento”, ovvero avere
un inconsolabile desiderio per
qualcosa o qualcuno che non si
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puo raggiungere. La consolazio-
ne non puo essere un’altra don-
na e neanche una tazza di the...
Ma allora, se & cosi impossibile
superare il dolore, perché questo
libro? Proprio perché ti spiega
che non ci sono regole fisse: bi-
sogna solo aspettare ascoltanﬁ?
il proprio cuore.
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pud entrare dentro i dipinti...

capace di offrirci una risposta.
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